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Kadın Danışma Merkezi 
Heilbronn Kadın ve Çocuk Sığınma Evi



Kadın Danışma Merkezi

Şiddet mağduru kadınlar, Kadın ve Çocuk Sığınma Evine yerleşmeden de Kadın 
Danışma Merkezinden danışmanlık hizmeti ve destek alabilirler. 

Şiddet nedir?

Şiddet, çok farklı şekillerde kendini gösterir. Fiziksel şiddetin yanı sıra psikolojik 
baskı ve manevi şiddet, cinsel taciz ve tecavüz, maddi ve mali baskı ya da sosyal 
şiddet de vardır. 

Kadın ve Çocuk Sığınma Evinde kimler barınabilir?

Şiddet tehdidi altında olan veya şiddet mağduru çocuklu ya da çocuksuz her kadın 
sığınağımızda barınabilir.

Annesinin eşi tarafından şiddet uygulanan çocuklar da, anneleri ile birlikte olmak 
şartıyla sığınağımıza yerleşebilirler.

Zorla evlendirilmeden kurtulmak isteyen genç kız ve kadınlar da elbette 
sığınağımızda barınabilirler. 
 
Kadın ve Çocuk Sığınma Evinin hizmetleri neleri kapsar?

Kadın ve Çocuk Sığınma Evinin hizmetleri, başvuran kadınlara koruma sağlayarak 
geçici bir konaklama imkânının verilmesini ve geniş destek ve danışmanlık 
hizmetleri sunulmasını kapsar.

Kadın ve Çocuk Sığınma Evi, zor durumda olan çocuklu-çocuksuz kadınlara 
bürokrasiden uzak hizmetlerle acil yardım sağlamayı hedeflemektedir. 

Kadın ve Çocuk Sığınma Evinde yaşam nasıldır?

•	 Her kadın (varsa çocuğu ya da çocukları ile birlikte) kendine ayrılmış bir 		
	 odada tek başına kalır

•	 Her kadın kendinden (ve varsa çocuğundan ya da çocuklarından) bizzat 		
	 sorumludur ve günlük yaşamını kendi başına düzenler

•	 Her kadın, ortak mutfağı ve sosyal odaları (oturma odalarını ve salonu) 		
	 sığınağımızdaki diğer kadın ve çocuklarla paylaşır



Amacımız nedir?

•	  Sığınağımızdaki kadınlarla bulundukları durum ve yaşadıkları sorunlar 	
	 hakkında görüşerek çözüm arayışına girmelerini sağlamak,

•	 bundan sonraki yaşamları için kendilerine yönlendirici hizmetlerde 	
	 bulunmak,

•	 günlük yaşamın beraberinde getirdiği sorunların çözümünde 		
	 kendilerine yardımcı olmak,

•	 çocuklara şiddetten uzak bir ortamda güven duygusu vermektir. 

Mümkünse yanınızda getireceğiniz eyşa ve belgeler:

Giysi ve ilaç gibi tüm kişisel eşyalarınız ve aşağıda örnek olarak sayılan önemli 
belge ve evraklarınız:

•	 Nüfus cüzdanı/Pasaport

•	 Sağlık sigortasından almış olduğunuz sigortalı kartı

•	 Çocuk parası/Çocuk yetiştirme parası alma hakkınızın olduğunu 	
	 gösteren belgeler

•	 İş ve İşçi Bulma Kurumundan almış olduğunuz belgeler

•	 Kira sözleşmesi

•	 Banka hesabınıza ilişkin belge ve evraklar

•	 Evlenme belgesi/Evlilik cüzdanı

Ayrıca çocuklarınıza ait

•	 Pasaport(lar)

•	 Sağlık sigortasından almış olduğunuz sigortalı kartı

•	 Aşı cüzdanı

•	 Doğum belgesi

•	 Okul eşyaları ve ders kitapları

•	 Giysi

•	 Varsa ilaçlar

•	 En çok sevdiği oyuncaklar

(Yukarıdaki listede yazılı belgeler, sığınağımıza alınmanız için şart 
değildir, fakat maddi ve yasal durumunuzun değerlendirilmesinde kolaylık 
sağlayacaktır.)
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Öfke, üzüntü, korku ve dehşetin ötesinde  
çok daha büyük bir güç vardır.

O gücün adı UMUT’tur.

Acil durumlarda veya randevu almak için arayacağınız 
numara:

	 07131 / 8 14 97
Kadın Danışma Merkezine veya Kadın ve Çocuk Sığınma 
Evine ulaşabileceğiniz saatler, mesai günleri saat 8:45 ile 17:00 
arasıdır. Acil durumdaki kadınlar ayrıca gece saatlerinde, 
resmî tatil ve bayram günlerinde ve hafta sonlarında da 
başvurabilirler.

E-posta: beratung-fuer-frauen@diakonie-heilbronn.de

İnternet: www.diakonie-heilbronn.de

Yetkili kurum: 

Kreisdiakonieverband Heilbronn,

Schellengasse 7-9, 74072 Heilbronn,  
Tel. 07131 / 96 44 - 0, Faks 07131 / 96 44 – 99

E-posta: info@diakonie-heilbronn.de

Banka hesabımız:

Banka adı: Kreissparkasse Heilbronn

Banka/Şube kodu (BLZ): 620 500 00

Hesap sahibi: Frauen- und Kinderschutzhaus

Hesap No.: 11 24 86 

Bizi bağış ile desteklediğiniz için teşekkür ederiz!


