
RESPEKT
Wege aus gewaltgeprägten Beziehungen
Präventionsprojekt gegen häusliche Gewalt und gegen Loverboy-Beziehungen

für Jugendliche und junge Erwachsene im Stadt- und Landkreis Heilbronn

Spendenkonto
IBAN DE09 6205 0000 0000 1124 86
BIC: HEISDE66XXX
Kreissparkasse Heilbronn
Stichwort „RESPEKT“

Wir freuen uns über Ihre
Unterstützung für RESPEKT!

 

Ein Projekt der Mitternachtsmission, 
Kreisdiakonieverband Heilbronn

Mitternachtsmission
RESPEKT

Steinstraße 8

74072 Heilbronn

Tel.: 07131 96 44 888

respekt@diakonie-heilbronn.de

www.diakonie-heilbronn.de

Träger

Kreisdiakonieverband Heilbronn

Schellengasse 7–9

74072 Heilbronn

RESPEKT wird neben Eigenmitteln und Spenden gefördert durch:

SICHER IM
HEILBRONNER LAND e.V.
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Anonym
Name ändern: Damaris Holzmüller oder ganz weglassen

Anonym
Namen weglassen künftig, stattdessen

Mitternachtsmission 
RESPEKT
Steinstr.8
....

Anonym
07131 96 44 888

Anonym
Logo Sicher im Heilbronner Land e.V.

Anonym
Stand August 2023



MULTIPLIZIEREN

HELFEN

INFORMIEREN... sensibilisieren und informieren

... Multiplikator/innen schulen

... professionelle Hilfe bieten

RESPEKT möchte ...

 Seminare, Workshops,
Unterrichtseinheiten in
Schulklassen, Konfirmand/innen-
oder Jugendgruppen 

Vermittlung in B eratung, 
persönlich oder telefonisch, 
auf Wunsch auch anonym

 gegebenenfalls Aufnahme oder Weiter-
vermittlung in Schutzeinrichtungen

Von häuslicher Gewalt und Loverboy-Beziehungen 
bedrohte oder betroffene Jugendliche und junge 
Erwachsene erhalten Hilfe.

Fachkräfte diverser Berufsgruppen (z. B. Lehrkräfte, 
Schulsozialarbeiter/innen, Behördenmitarbeitende, 
Pfarrer/innen, Übungsleiter/innen in Vereinen) erhalten 
Informationen, um als Multiplikator/innen das Thema 
mit in ihren Berufsalltag nehmen zu können. 

Jugendliche und junge Erwachsene erhalten 
Informationen über gewaltgeprägte Beziehungen und 
gleichzeitig Impulse für die Entwicklung von 
gesunden Beziehungsmustern, die von Achtung und 
Selbstverantwortung geprägt sind. Sie erfahren, wie 
sie Betroffenen beistehen können und wo Hilfe zu 
finden ist.

... wendet sich an Jugendliche und junge Erwachsene, die 
häusliche Gewalt oder sog. "Loverboy"-Beziehungen erleben 
oder erlebt haben. Ebenso wie an diejenigen, die Gewalt in 
Partnerschaften ausüben oder deren Prägung und Haltung 
Gewalt in partnerschaftlichen Beziehungen fördern.

Unser Ziel ist es, die Chancen auf eine Entwicklung von 
Beziehungsmustern, die von Respekt und Selbstverantwortung 
geprägt sind, zu verbessern und partnerschaftliche Gewalt zu 
mindern.

RESPEKT ...

Dieser Begriff umfasst jegliche Form von Gewalt und Zwang 
(körperlich, psychisch, sexuell) innerhalb von partnerschaft-
lichen und familiären Beziehungen.

Kinder, die in gewaltgeprägten Familien aufwachsen, sind mit 
betroffen - sei es durch das eigene Erleben oder das 
Miterleben von Gewalthandlungen gegen einen Elternteil.
Gewalterfahrungen in der Kindheit stellen einen starken 
Risikofaktor für die Entwicklung von Gewaltverhalten sowie 
Gewaltakzeptanz in eigenen Paarbeziehungen im Jugend- 
und Erwachsenenalter dar. 

Häusliche Gewalt

Gewalt durch Eltern

Gewalt durch (Ex)Partner/innen

Zwangsheirat

* sexuelle Ausbeutung durch Vortäuschen einer Liebesbeziehung

*Loverboy-Beziehungen
Angst

Seminare und Workshops

Verletzung

Druck

Nötigung
Kontrolle

Ausnutzung

Beleidigung

Drohung


