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Diakonielsa

Internet- und Medienkonsum

Pravention und Beratung

Ein Angebot fir
Menschen mit
problematischem
Medienkonsum und

deren Angehérige

022 SUCHTPRAVENTION
@HLBRONN eV. B3




Beratungsangebote bei
Internet- und Medienkonsum

Die Beratungsstelle der Diakonie bietet ein Hilfsangebot fiir
Menschen mit problematischem Medienkonsum sowie Hilfen
fir deren Angehdrige. Sie erhalten hier Basisinformationen,
Handlungsimpulse und erste  Einschatzungen. Wir sind
Schnittstelle zur Erziehungsberatung-, Suchtberatungsstelle und
vermitteln in weiterfiinrende Hilfen. Zudem bieten wir:

» Begleitung und Orientierung bei Fragen zum eigenen
Nutzungsverhalten

» Beratung in Einzel- und Gruppengesprachen, Motivation zur
Verhaltensdnderung und bei Bedarf Vermittlung in geeignete
Therapieeinrichtungen

» niederschwellige Beratung flir Eltern, die sich Gedanken
tber die Mediennutzung ihrer Kinder machen und Hilfe und
Unterstiitzung fur ihren Erziehungsalltag suchen

» Fachberatung fir Institutionen der Kinder- und Jugendhilfe
und fiir Schulen

Fachberatung

» Ein Angebot flir Menschen und deren Angehdrigen mit
problematischem Medienkonsum — Hausbesuche sind
mdglich — und ein Weiterleiten ins Hilfesystem.

Beratungsste\\e sind Zur

i i der
itarbeitenden .
- Verschw'\egenhe‘\t verpflichtet:

Weitere Spenden und Mittel fiir diese Aufgabe erhalten wir von:
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Praventionsangebote bei
Internet- und Medienkonsum

Neben der Beratung bieten wir Praventions- und Informationsver-
anstaltungen fir Kinder, Jugendliche, Erziehungsberechtigte
sowie pddagogische Fachkrdfte zum Thema Internet- und
Medienkonsum in unterschiedlichen Settings an:

» |Im friihkindlichen Bereich

» Entwicklung und Durchfilhrung von Praventionsveranstalt-
ungen an Schulen in Zusammenarbeit mit der Schulsozialarbeit
und/oder den padagogischen Fachkréften, abgestimmt auf
den jeweiligen Bedarf

» Vortrdge und Workshops in Schulen und Einrichtungen der
Kinder- und Jugendhilfe
» Vortrdge und Workshops in Betrieben (auf Honorarbasis)

Erweiterte Angebote der Fachstelle

fur Internet- und Medienkonsum

» ERIC Elternrunde
Ein Angebot fiir Eltern zum Austausch (iber problematische
Mediennutzung ihrer Kinder und Losungsansatze flir den
Erziehungsalltag

» Gamer- und Smartphonegruppe
Ein Angebot fiir Menschen mit problematischem
Medienkonsum ab 18 Jahre

» ESCapade Escapade
Ein Angebot fir die ganze Familie mit
Jugendlichen zwischen 13 und 17 Jahren  computer sueht ramitie

» Net-Piloten ) ’
Ein Angebot fiir die ganze Schule )=¢/
— ein Peer-to-Peer-Ansatz
» Nachsorgegruppe
bei Medien- und Gliickspielabhéngigkeit,
nach abgeschlossener Therapie

Durchklick mit Durchblick
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