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Editorial

Liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Interessierte,

haben Sie beim Thema dieses Hef-
tes auch an die Tagesthemen ge-
dacht? ,Bleiben Sie zuversichtlich®,
so verabschiedet Ingo Zamperoni seit
geraumer Zeit die Zuschauer der Nach-
richtensendung. Unser Geschaft ist zwar
nicht die Ubermittlung von (schlechten)
Nachrichten, aber diesen Satz geben
wir als Mitternachtsmission auch hau-
fig weiter. Zuversicht ist laut Duden das
,feste Vertrauen auf eine positive Ent-
wicklung in der Zukunft®. In unseren
finf  verschiedenen Arbeitsbereichen
Fachberatungsstelle flr Betroffene von
Menschenhandel, Nordstadtkids, Sid-
stadtkids, unserem Frauen- und Kinder-
schutzhaus und der Mitternachtsmission
klassik mit der Fachberatungsstelle flr
Prostituierte begleiten wir jedes Jahr vie-
le hundert Menschen — Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene — und unterstiitzen
sie, damit diese ,positive Entwicklung
in der Zukunft® in ihrem Leben Realitat
wird: ein Leben ohne Gewalt durch den
Partner, ein Ausstieg aus der Arbeit in
der Prostitution, Sicherheit und Gerech-
tigkeit nach Jahren unter Zwang und
Unfreiheit, eine eigene Wohnung, ein
Ausbildungsplatz, weniger Konflikte in
der Schule oder mehr soziale Kontakte.
Die Liste lieBe sich lange fortsetzen.

Aber ist Zuversicht tatsdchlich immer
angebracht? Gerade angesichts schlim-
mer Schicksale, die uns immer wieder
begegnen, drangt sich diese Frage auf.
Folgendes Zitat des schweizerischen
Schriftstellers und Pfarrers Kurt Marti

bringt unsere Antwort auf den Punkt:
,Jesus lehrt, den Menschen realistisch
anzunehmen — so, wie er ist — und
ihn dennoch in der Perspektive seiner
Moglichkeiten, das heiBt in Hoffnung,
zu sehen.” Fir Gott gibt es keine hoff-
nungslosen Falle, auch wenn unsere
menschlichen Moglichkeiten ausgehen,
bleiben wir in seiner Hand. Wir erleben,
dass diese Hoffnung vielen Menschen
Trost gibt, die unsere Hilfe in Anspruch
nehmen. Deshalb ist es uns so wichtig,
neben aller Professionalitdt auch Ange-
bote der Seelsorge und des christlichen
Glaubens machen zu konnen.

Zuversicht ist aber nicht nur bei unseren
Zielgruppen gefragt. Auch als Team der
Mitternachtsmission brauchen wir sie
immer wieder aufs Neue. In der letzten
Ausgabe haben wir von der Krankheit
unserer Leiterin Alexandra Gutmann be-
richtet. Auf Seite 4 teilen wir mit [hnen,
wie unsere nachsten Schritte als Ab-
teilung aussehen und warum wir trotz
aller  bleibenden  Herausforderungen
zuversichtlich nach vorne blicken kon-
nen. Auf Seite 3 konnen Sie auBerdem
entdecken, was es mit dem Titelbild die-
ser Ausgabe auf sich hat und was dieses
mit Zuversicht zu tun hat.

Ich wiinsche viel Freude beim Lesen der
Berichte aus unseren
Arbeitsbereichen!

lhr

Tobias Bothe
Stv. Abteilungsleitung




Was uns 2024 besonders bewegte

WAS UNS 2024 BESONDERS BEWEGTE

20 JAHRE SUDSTADTKIDS

Im Rahmen unseres Tags der offenen
Tdr durften wir am 20. September
den 20. Geburtstag der Sudstadtkids
feiern.  Wir  sind  dankbar  und
bewegt 0ber die Entwicklung dieser
Kinder- und Jugendarbeit. Als Kleine
Jungschargruppe hat sie damals in
unserer Mitternachtsmission begonnen
und mittlerweile bietet sie flr mehrere
hundert Kinder im Jahr eine wichtige
Anlaufstelle in der Heilbronner Stidstadt.
Fir unsere Nordstadtkids, die 2025
10 Jahre alt werden, waren die
Sudstadtkids das Vorbild.

Es war eine wunderbare Feier mit Riickblicken in
die Geschichte, Einblicken in die aktuelle Arbeit
und Ausblicken in die Zukunft der Stidstadtkids

BLUHENDER BETON

2023 haben wir unser Open House
eroffnet.  Aus  der  ehemaligen
Beratungsstelle in der SteinstraBe 8
wurde ein nicht-anonymes Frauen- und
Kinderschutzhaus. Das dazugehdrige
neue Treppenhaus an der Sidseite

ﬁétalis Lorenz bei der Arbeit im Treppenhéus
unseres Open House

hatte auch nach Fertigstellung des
Baus eine eher rustikale Beton-Optik.
Franz-Josef Mattes vom Architekturbtiro
Mattes Riglewski Wahl und Kinstler
Natalis Lorenz kamen deshalb mit einer
ldee auf uns zu, um die Atmosphare
des Treppenhauses kinstlerisch zu
verandern. Gesagt, getan. Vom Ergebnis
sind wir begeistert! Natalis Lorenz malte
an die Wande des Treppenhauses riesige
Bliiten der weiBen Lilie, wobei er durch
Stil und Farbgebung die graue bzw. raue
Oberflache des Raums miteinbezog.
Diese leichten, floralen  Elemente
schaffen eine ruhige und geborgene
Atmosphare und geben dem Raum eine
ganz neue Wirkung. Die weiBen Lilien
haben zudem eine starke symbolische
Bedeutung. Als Symbol fir Reinheit und
Unschuld machen sie den Frauen Mut,
die Belastungen der Vergangenheit
hinter sich zu lassen. Und sie geben
Zuversicht, dass so wie dieser Beton
zum Bllhen gebracht wurde, auch aus
ihren belastenden Erfahrungen Neues
und Schones erwachsen darf.



Was uns 2024 besonders bewegte

NEUE LEITUNGSSTRUKTUR IN DER
MITTERNACHTSMISSION

Unsere Leiterin  Alexandra Gutmann
konnte nach langerem Ausfall 2023
und mit weiterhin bestehender Post-
Covid-Erkrankung im Berichtsjahr wie-
der vermehrt im Team préasent sein und
zunehmend Sicherheit finden, wie weit die
Grenzen ihrer personlichen Belastbarkeit
gehen. Wir sind froh und dankbar fir viele
Fortschritte, die 2024 sichtbar wurden.
Gleichzeitig wurde aber auch klar, dass
eine vollstdndige Genesung und ein
,Zurtick® in die Zeit vor der Erkrankung
aktuell nicht absehbar sind. Nach fast
25 Jahren wird Alexandra Gutmann
deshalb einen Schritt zur Seite treten
und die Abteilungsleitung an Kathrin
Geih und Tobias Bothe Ubergeben, die
diese bereits wahrend der Krankheits-
phase Ubernommen hatten. Beide
werden kinftig eine Doppelspitze bilden
— mit unterschiedlichen Schwerpunkten.
Alexandra Gutmann wird entsprechend
ihrer  gesundheitlichen  Mdglichkeiten
in Teilzeit arbeiten und ihre langjahrige
Erfahrung, ihr fachliches Knowhow und
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Ein starkes Leitungsteam — auch in Zukunft!

ihre Leidenschaft flr die Menschen
weiterhin einbringen, auch in unseren
unterschiedlichen Netzwerken. Sie bildet
gemeinsam mit Kathrin Geih und Tobias
Bothe das erweiterte Leitungsteam. Flr
alle Beteiligten ist das ein weitreichender
Schritt und flir die Mitternachtsmission
sind damit auch viele Umstrukturierungen
verbunden, die in den vergangenen
Monaten aber bereits vorbereitet werden
konnten. Alexandra Gutmann hat die
Mitternachtsmission  gepragt und in
Uber zwei Jahrzehnten ihrer Leitung ist
die Zahl der Kinder, Jugendlichen und
Erwachsenen, die unterstltzt wurden,
trotz begrenzter Ressourcen und einer zu
groBen Teilen spendenfinanzierten Arbeit
stark gestiegen. Ihr Abschied aus der
Abteilungsleitung tut uns natdrlich weh.
Gleichzeitig schauen wir mit Zuversicht
in die Zukunft, denn mit Kathrin Geih
und Tobias Bothe Ubernehmen zwei
junge Leitungskrafte das Ruder, die das
notwendige fachliche Wissen mitbringen
und den Herzschlag der Mitternachts-
mission teilen. Diesen Ubergang mdchten
wir im Rahmen eines Gottesdienstes ganz
bewusst unter Gottes Segen
| stellen. Zu diesem Gottes-
dienst am 9. Marz 2025 um
~——— 18 Uhr in der Christuskirche
Heilbronn madchten  wir alle
Freundinnen und Freunde sowie
. Kooperationspartnerinnen  und
Kooperationspartner der Mitter-
| nachtsmission sehr herzlich
_ einladen (siehe beiliegende Ein-
ladung). Mehr Informationen
- Zu unserer neuen Struktur und
| Aufteilung der Leitungsaufgaben
~ finden Sie dann in unserem aus-
fuhrlichen Jahresbericht 2024.




5 Fachberatungsstelle und Schutzwohnen fiir Betroffene von Menschenhandel

HOFFNUNG AUCH IN DEN BRUCHEN DES LEBENS

Die meisten unserer Klientinnen sind von
groBer Not betroffen und stehen zunadchst
ganz alleine da. Ein Kernstiick unserer
Arbeit sind daher unsere dezentralen und
anonymen Schutzwohnungen, die wir im
Berichtsjahr neu hergerichtet haben. Wir
freuen uns, dass wir die Unterkiinfte, in de-
nen die Frauen in Sicherheit zur Ruhe kom-
men konnen, verschonern konnten. Auch
die Beratungsraume haben wir umgestal-
tet. Beim Sortieren fanden wir ein kleines,
etwas angeschlagenes Deko-Vogelchen
aus Styropor, das die friiheren Kolleginnen
vermutlich als Dank von einer Klientin be-
kommen hatten. Das verletzte Vogelchen
wurde uns zum doppelten Sinnbild: Es
braucht Schutz, Warme und Fachkenntnis,
um bei der Ubervvlndung von Verletzungen
und Traumatisierungen zu unterstitzen.
Entsprechend begleiten wir die Frauen und
ihre Kinder in unseren Schutzunterkiinften
und in der ambulanten Beratungsarbeit mit
viel Herz und praktischer Hilfe. Zugleich
ist uns das Vogelchen aber auch Sinnbild
flr Gottes Herz und das macht uns zuver-
sichtlich: In der Bibel steht, dass Gott sich
sogar um jedes noch so kleine Vogelchen
sorgt. Wieviel mehr gilt das flr uns Men-
schen. Einerseits flr die Betroffenen, die
Erfahrungen in sexueller Ausbeutung und
sozialer Isolation gemacht haben und wie-
—

_G?meinsam Vertran 'in_d_i('e Zukunft aufbaué
— auch in der ambulanten Beratung

S 4 /7 der zu psychischer
/ Stabilitat finden dur-

= | fen. Andererseits flr
e Ve uns als Mitarbeitende
~ der Mitternachtsmis-
~ sion, die, wie in den

letzten  Mitteilungen
berichtet, auf ein
kleines Team ge-
Sl s | schrumpft  waren.
gender Vogel in Die Zuversicht, dass
SRR Gott die Mitternachts-

Spiegel

mission mit weiteren
Mitarbeiterinnen versorgen wird, wurde im
Laufe des Jahres greitbar: Wir freuen uns,
dass wir zu Mai und September neue Mit-
arbeiterinnen mit Arbeitsschwerpunkt im
Bereich Unterstltzung fir Betroffene von
Menschenhandel einstellen konnten. Wir
sind sehr dankbar, dass erste Personen
so wieder Schutz in unseren Unterkinf-
ten finden konnten. Das ganze Jahr (ber
waren wir zudem vernetzend und politisch
agierend fUr die Zielgruppe Betroffener von
Menschenhandel aktiv.

Vor einigen Jahren entstand dieses Bild
mit einem zerbrochenen Spiegel fiir eine
Offentlichkeitsveranstaltung. Eine enemalige
Bewohnerin unserer anonymen Schutz-
unterkiinfte sah in diesem zerbrochenen
Spiegel einen sich aufschwingenden Vogel.
Eine passende Metapher. Unsere Zuversicht
ist es, dass auch kinftig Betroffene nach
Ausbeutung und Zwangslagen neue Per-
spektiven flr ihr Leben entwickeln und inre
Begabungen entfalten konnen, trotz der
Wunden, die sie in sich tragen.

X Spendenprojekt:
6300 Betroffene Menschenhandel
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ZUVERSICHT DURCH PERSPEKTIVWECHSEL

Wie es sich anflhlt, nicht die gleichen
Maglichkeiten der Freunde, Nachbarn
oder Klassenkameraden zu haben, davon
konnen viele Nordstadtkids berichten. Sie
erleben tagtaglich, dass ihre Wiinsche,
Traume und Hoffnungen in der Realitat
nicht erflllbar sind. Dadurch erfahren
sie auch Ausgrenzung und konnen ihre
eigenen Fahigkeiten nicht voll entfalten.
Die Gedanken eines 11-jahrigen Jungen
aus dem Irak konnen dann so klingen:
LJlch wollte heute ins Schwimmbad gehen.
Mama hat es mir versprochen. Doch dann
kam ich nach Hause... Mama sagt es
geht doch nicht. Wir haben kein Geld. Mal
wieder nicht. .. "

Wir als Nordstadtkids wollen keine leeren
Versprechungen machen oder falsche
Hoffnungen wecken. Wir kdnnen nicht
mit allen Nordstadtkids ins Schwimm-
bad gehen oder sie vor Ausgrenzung in
der Schule bewahren. Aber wir sind mit
unseren Angeboten durch alle Hochs und
Tiefs des Alltags fUr sie da und starken die
Zuversicht der Kinder, Jugendlichen und
jungen Volljahrigen, indem wir mit ihnen
zusammen den Blick auf ihre Chancen
und l\/Ioghchkelten rlchten

&  [ch will mal Zahnarztin werden
oder Nordstadtkids, wie die Sarah.”

(9-Jahriges Médchen Uber ihre Zukunftswiinsche und
unsere Mitarbeiterin ,Sarah*)

Das ist auch 2024 an ganz unterschiedli-
chen Orten passiert. Neben unseren Ein-
zelterminen beispielsweise dienstags und
donnerstags auf einem Spielplatz in der
Nordstadt. Ausgestattet mit einem Boller-
wagen oder unserem Nordstadtkids-Mobil,
haben wir Spielgeréate, Trinken und Snacks
dabei. Noch viel wichtiger ,,im Gepack” ist
aber unser Interesse, unser offenes Ohr
und unser Herz fir die Kids. Abwechslung
in ihrem Alltag finden die Nordstadtkids
auch in unserer Jungschar oder in unse-
ren Teeniegruppen, die wir nach dem per-
sonellen Umbruch wieder neu gestartet
haben. Bei vielen (sportlichen) Spielideen,
kreativen Maoglichkeiten und christlichen
Impulsen ist flir jeden etwas dabei.

Mit unserem jetzt aufgestockten Team
blicken wir zuversichtlich auf anstehende
Projekte. Dazu gehort insbesondere unser
lang ersehnter Bauwagen in der Nord-
stadt, der 2025 Realitat werden wird (aber
noch Spenden benotigt). 2025 dirfen wir
auBerdem das zehn-

jahrige Bestehen der

Nordstadtkids ~ feiern

und flr Gottes Segen  Abonnieren Sie den

und Bewahrung in den von Nord-

vergangenen  Jahren  ynd Siidstadtkids

danken (siehe Termine). unter
nordstadtkids@

X Spendenprojekt:

diakonie—heilbronn.de u:
bzw. suedstadikids@
diakonie—heilbronn.de [

6770
Nordstadtkids

Ein Junge driickt seine Wertschétzung fi
unsere Aufsuchende Arbeit ganz klassisch aus.




ZUVERSICHT VORLEBEN

&  Pass gut auf! Also, wenn Ronaldo
zum Elfmeter geht, macht er zuerst drei
Schritte zurtick, dann spuckt er einmal

nach links, dann stellt er sich breitbeinig
hin, dann rennt er los, schieBt ein Tor,
und jubelt ganz genau mit diesem einen
Sprung und ruft Stdd. "

So oder so ahnlich beschrieb neulich ein
siebenjahriger Junge der Stdstadtkids
gestenreich und detailgetreu die Bewe-
gungsroutine seines Idols vor dem Elf-
meterpunkt. Neben dem offensichtlichen
Unterhaltungswert dieser Begegnung fallt
vor allem auf, welch pragenden Einfluss
Vorbilder auf junge Menschen haben.

Deshalb braucht es unbedingt Vorbilder,
die nicht nur Luxus, Berlihmtheit und
Reichtum verkorpern, sondern im direkten
Umfeld einen Unterschied im Leben von
jungen Menschen machen. Namlich in der
Art wie sie andere ermutigen, Menschen
sehen, andere pragen, Werte leben und
die Kinder und Jugendlichen begleiten.

Als  Mitarbeitende der SUdstadtkids
wissen wir, dass wir als Ansprech-
partner/innen in der Beratung, in sozialen

Gruppenangeboten, in

der Berufsorientierung

_ oder bei der aufsuch-

Helfen Sie enden Arbeit am
uns durch Ihre. Baywagen auf dem
Mitgliedschaft Silcherspielplatz eine
in unserem nicht zu unterschatz-

ende Vorbildfunktion
haben. Wir konnen
den Lebensweg der

siidstadtkids. — ids nur begleiten und

SUDSTAOTKPS

,,Hereinspazieﬁ Am BauWagen am Silcher
spielplatz entstehen neue Kontakte und werden
Beziehungen gepflegt.

nicht selbst verandern, aber wir konnen
ihnen Werte mitgeben, die ihnen im
Leben wirklich weiterhelfen und Bestand
haben. Dazu gehdren nicht zuletzt unsere
christlichen Grundlagen.

2024 erlebten wir wieder einen groBen
Zulauf von Kindern in unseren Ange-
boten. Zum Beispiel im Osterferienpro-
gramm, als viele neue Kinder Gber eine
,0stereiersuche” an einem offenen Spie-
lenachmittag auf unsere Angebote auf-
merksam wurden und dadurch in soziale
Gruppenprogramme wie die Jungschar
integriert werden konnten. Mit unserem
mittlerweile wieder vollbesetzten Team ar-
beiten wir daran, dass auch die Zahl der
Jugendlichen in unseren Angeboten wie-
der steigt und wir weiterhin fir viele junge
Menschen Begleiter und positive Vorbilder
sein konnen, die Zuversicht schenken.

X Spendenprojekt:
6720 Siidstadtkids



Mitternachtsmission klassik

STRAHLENDE ZUVERSICHT

Keiner unserer Arbeitsbereiche ist so
vielfaltig wie die Mitternachtsmission
klassik. Unsere Angebote flr Frauen in
der Prostitution, fir (ehemals) obdachlose
Menschen, fiir die Schaustellerinnen
und Schausteller auf dem Heilbronner
Volksfest und andere Personengruppen,
denen es an Anlaufstellen, Unterstlitzung
in ihrem Alltag und seelsorgerlicher
Begleitung fehlt, gehoren dazu. So
vielfaltig wie dieser Arbeitsbereich sind
auch die Menschen, mit denen wir
arbeiten und deren Perspektiven auf das
Leben. Manch einer blickt mit Hoffnung
nach vorne — ist zuversichtlich — viele
andere sind hoffnungslos und deprimiert.
Was konnen wir da tun? Wir konnen
ihnen keine Zuversicht ,geben®, so wie
wir gestrickte Socken, einen Kaffee
oder  Adventskalender  weitergeben.
Aber wir konnen Zuversicht ausstrahlen
und alles geben, damit diese Strahlen
durch die Ritzen und Locher der Sorgen
und Herausforderungen ins Leben der
Menschen hineinscheinen. Das machen
wir an unterschiedlichen Orten.

«  |n der WG waren die Wohn-
verhaltnisse auch eine Katastrophe.
Sténdig gab es Zoff, da mein

Mitbewohner nichts fiir die Sauberkeit
der Wohnung tat. Jetzt lebe ich im Auto*

(Besucher des ,Offenen Treffs")

Ein Teil in der Seelsorge- und Beratungs-
arbeit in der Beratungsstelle ist unser
monatlicher Frauenbibelkreis. Ein Jahr
lang beschaftigten wir uns Vers fir Vers
mit dem ,Vater unser”. Dabei hatte nicht
nur der biblische Impuls Platz, sondern
auch der gemeinsame Austausch, bei dem

sich die unterschiedlichen Sichtweisen
zeigten. Flr eine Frau war der Satz
,Vergib uns unserer Schuld, wie auch
wir vergeben unseren Schuldigern® ein
wertvoller Zuspruch. Sie selbst weiB sich
darin angenommen und kann gleichzeitig
ihrem gewalttatigen Mann vergeben und
sich von ihm losen. Fir eine andere Frau
war dieser Vers hingegen eine groBe Last.
Sie fragte sich: ,Wie kann ich meinem
Vater vergeben?*

X Spendenprojekt:

6200 Mitternachtsmission klassik

Auch 2024 war unser ,Kkleiner* Kiosk
wahrend der beiden Offnungszeiten des
,Offenen Treffs® gut besucht. Auch hier
bieten wir Seelsorge, Sozial- und Lebens-
beratung oder auch mal ein Gebet an. Bei
Bedarf vermitteln wir an Suchtberatungs-
stellen, die Wohnungslosenhilfe etc. Mit
besonders viel Hoffnungslosigkeit ver-
bunden ist flr viele Besucherinnen und
Besucher das Thema ,Wohnen®. Einige
haben keine Wohnung, andere wohnen
in sehr prekdren Mietverhdltnissen.
Sozialhilfeempfanger, Obdachlose oder
Menschen mit Suchthintergrund erfahren
viel Ablehnung bei der Wohnungssuche.
Wir bieten u. a. Unterstlitzung bei der
Suche nach einer neuen Wohnung an.
Neben allen sachlich wichtigen Informa-
tionen, die wir weitergeben, ermutigen
wir Betroffene, die Zuversicht nicht zu
verlieren.

X Spendenprojekt:

6200-44 Kiosk am Industrieplatz




Mitternachtsmission klassik

Noch immer sind Frauen, die friher auf
dem StraBenstrich in der Heiloronner
HafenstraBe tatig waren, und auch
andere Frauen in Privatwohnungen in der
Prostitution tétig. Die Herausforderung
bleibt, sie zu finden und mit ihnen in
Kontakt zu kommen. Wir sind trotz des
andauernden Personalmangels wochent-
lichinHeilbronn, Sinsheim oder Schwabisch
Hall in der aufsuchenden Arbeit aktiv
und bringen unsere Erfahrungen auch in
unterschiedlichen Netzwerken ein, um auf
die Situation der Prostituierten in Heilbronn
aufmerksam zu machen. Erganzt haben wir
unser Angebot in diesem Jahr mit einem
geforderten Projekt, das den Fokus auf die
gesundheitliche Versorgung der Zielgruppe
richtet. Wir konnten dadurch mehrere
Frauen ohne Krankenversicherungsschutz
beraten oder dabei unterstltzen, in
akuten gesundheitlichen Notsituationen
einen Arzttermin zu erhalten. Dartiber
hinaus richteten wir einen Raum flr eine
gynakologische  Sprechstunde ein, die
wir mit der Unterstiitzung ehrenamtlicher
Gynakologinnen und Gynékologen durch-
fihren konnten.

,“ﬁmm s
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&  [ch habe immer wieder Hilfe
gebraucht, aber ich wusste nicht, an
wen ich mich wenden soll. Dann dachte
ich, die letzte Mogllchkelt |st es, bei

euch anzurufen.*
(Frau, die in der Prostitution arbeitet und aufgrund von

starken Schmerzen einen Arzttermin brauchte.)

X Spendenprojekt:
6400 Beratungsstelle fir
Prostituierte

GroBe Freude bereitete uns die Gestal-
tung unseres Zeltgottesdienstes am
18. Oktober 2024 gemeinsam mit
der  katholischen  Kirchengemeinde
St. Augustinus, einem Helferteam aus
unterschiedlichen Gemeinden und einem
Posaunenchor. Alle unsere Zielgruppen
waren herzlich  eingeladen, diesen
Gottesdienst gemeinsam zu feiern, ein
warmes Essen mit uns einzunehmen und
Gemeinschaft zu pflegen.

&  Der Zeltgottesdienst findet
dieses Jahr wieder statt?!

Da freu ich mich drauf!”
(Besucherin des Frauen-Bibel-Kreises )




Wir bleiben ... 10

as
3 ;
inderschutzhaus

ungsstelle fir
achtsmission Klassik

ngsstelle flr
smission Klassik

4




... zuversichtlich




Frauen- und Kinderschutzhaus
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»AUF SICHT FAHREN® — WEGE MIT
GEWALTBETROFFENEN FRAUEN UND KINDERN

Mit dem Team des Frauen- und Kinder-
schutzhauses blicken wir wieder auf
viele Wege mit von Gewalt betroffenen
Frauen und Kindern zuriick. Die wohl am
haufigsten gestellte Frage in diesem Jahr
an uns war: ,Und wie lauft es bei euch im
Open House?“ — im nicht anonymen Teil
unseres Frauen- und Kinderschutzhauses.
Wir blicken sehr dankbar auf das erste
Jahr zuriick, in dem wir viele neue, wert-
volle Erfahrungen sammeln konnten. Ins-
besondere wichtig waren Erkenntnisse zur
Einschatzung von Gefahrdungslagen mit
entsprechend passender Unterbringung
der Frauen und Kinder, je nach Bedarf im
Open House oder in unseren anonymen
Schutzunterkiinften. An erster Stelle steht
dabei immer, dass wir den Frauen und
Kindern in ihrer akuten Notlage raumlich
wie auch emotional einen Schutzraum
bieten konnen.

@ [ch bin gestern Abend tief
gingeschlafen. Ich habe immer noch
Angst, aber das Schlagen von meinem
Herz ist ruhiger geworden. Die zwei

groBen, schwarzen Steine von meinen
Schultern sind weg. Jetzt freue ich mich
ein bisschen.*
(Eine Frau aus unserem Frauen- und Kinderschutzhaus
kurz nach ihrer Aufnahme)

Der Weg aus einer  gewaltgepragten
Beziehung ist flr viele Frauen ein Wagnis,
eine ,Fahrt auf Sicht®, die Zuversicht
braucht. Die Gedanken kreisen darum,
wie die Gewalt beendet werden kann,
welchen Ausweg es gibt, ob wirklich
eine raumliche Trennung notwendig ist.
Es Dbleibt hdufig die ungewisse Frage:

,Wie wird der gewaltaustibende Partner
auf mein verandertes Verhalten oder die
Trennung reagieren?” In der ambulanten
Beratung wie auch im Frauen- und
Kinderschutzhaus unterstiitzen wir durch
Lebensberatung,  Sozialberatung und
seelsorgerliche Begleitung diese ,Fahrt
auf Sicht*. Wir bestérken die Frauen darin,
Konsequenzen zu ziehen, z. B. die Lage
mit Hilfe der Gefahrdungseinschatzung
zu durchdenken und zuversichtlich Ent-
scheidungen zu treffen.

Unsere Flexibilitat, die sich dadurch ergibt,
dass wir ambulante Beratung ebenso wie
vortibergenendes Wohnen im Frauen-
und Kinderschutzhaus (anonym und im
Open House) anbieten konnen, hilft uns
dabei, bedarfsgerechte Angebote zu
machen z. B. bei einer sich verandernden
Gefdhrdung.

R Spendenprojekt:
6100 Frauen- und Kinderschutzhaus

& s war sehr schone Zeit fiir mich
da bei lhnen flir 6 Monate.*
(Enemalige Bewohnerin aus dem Open House)

Nach dem Aufenthalt im Frauen- und
Kinderschutzhaus ist der Einzug in eine
eigene Wohnung mit den Kindern oder
die Rickkehr zum Partner haufig ein
nachster groBer Schritt, der flir die Frauen
einige Ungewissheiten mit sich bringt. Die
,Fahrtauf Sicht" geht weiter. ,Hat sich der
Partner und Vater der Kinder verandert?*
,Was muss ich alles machen, wenn ich
zum ersten Mal in eine eigene Wohnung
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einziehe?* An diesem Punkt unterstiitzen
wir mit unserem Projekt ,Continue®.
Eine Mitarbeiterin berdat die Frauen
wochentlich meist im neuen Wohnum-
feld beim Zurechtfinden und Einleben.
Haufig sind die Behdrdengdnge und die
handwerklichen Arbeiten in der neuen
Wohnung die groBte Herausforderung.
Jedoch nicht bei einer ehemaligen
Bewohnerin aus diesem Jahr (2024): In
ihrer vorhergehenden gewaltgepragten
Beziehung zwang ihr Mann sie bereits die
eigene Wohnung zu renovieren. Neben
der ausgelbten Gewalt entdeckte sie
dies als selbstwirksame Arbeit. Bei ihrem
Auszug aus unserem Haus freute sie
sich, endlich ihre eigene Wohnung nach
ihrem Geschmack einzurichten und zu
gestalten — Wande tapezieren war kein
Problem fir sie.

R Spendenprojekt:
6130 Projekt ,,Continue*“

(Nachsorge nach dem Aufenthalt im
Frauen- und Kinderschutzhaus)

In einer Familie, in der Gewalt ausgetibt
wird, gehoren auch immer die Kinder
zu den Betroffenen. lhr Leid ist davon
abhdngig, wie sie von Mutter und
Vater vor Gewalt bzw. deren Miterleben
geschitzt werden. Fir die Kinder sind
das haufig Erlebnisse, die ihr Verhalten
gegendber ihren Mitmenschen langfristig
pragen. Wir begleiteten in diesem Jahr
Kinder, die vollig in sich zuriickgezogen
waren, andere reagierten mit Gewalt
oder Verweigerung auf Erwachsene
und andere Kinder. Mit den Angeboten
,GewaltFrei“ und ,Hoffnungstrager”
arbeiten wir mit den Kindern im
Frauen- und Kinderschutzhaus oder im
ambulanten Rahmen in Einzelterminen

die Gewalterfahrungen auf, bzw. wir
zeigen ihnen Moglichkeiten um mit
diesen umzugehen. Besonders wichtig

|
Tanz und SpaB fiir GroB und Klein auf unserer
Mutter-Kind-Freizeit

sind flr die Kinder auch unbelastete
Erfahrungen, die einen Gegenpol zur
erlebten Gewalt bilden. Hier setzt
auch unser Freizeitprogramm an den
Wochenenden und in den Sommerferien
im Frauen- und Kinderschutzhaus an.
Eine ganz besonders wertvolle Erfahrung
ist jedes Jahr unsere Mutter-Kind-
Freizeit im Schwarzwald, die auch 2024
ein Highlight fir alle Beteiligten war.

& | |ch bleibe flir immer hier!*
(Médchen auf der Mutter-Kinder-Freizeit,
als es Zeit zur Abreise war)

R Spendenprojekt:

6170-50 GewaltFrei

R Spendenprojekt:
6120 Hoffnungstrager
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Neben der Arbeit mit den betroffenen
Frauen und Kindern, erlebten wir auch
groBes Interesse an unserer Sensi-
bilisierungsarbeit. Auch wenn es uns
aufgrund unserer begrenzten Personal-
situation an Grenzen brachte, konnten
wir doch fiir Jugendliche und junge
Erwachsene mit RESPEKT, unserem
Praventionsangebot, einige Workshops
durchfiihren. Dartber hinaus konnten
wir z. B. bei der Telefonseelsorge, beim
Zentrum flr Psychiatrie in Zusammen-
arbeit mit der Polizei oder auch in
Kirchengemeinden tber die Dynamik von
hauslicher Gewalt und entsprechende
Hilfsangebote informieren.

& |ch hatte mir so einen Workshop
auch flir meine Schulzeit gewiinscht,
da vielen Schiilern in meiner Klasse
nicht bewusst war, wo die Grenze ist.
Daher finde ich diese Workshops extrem

wichtig und in der Art, wie sie gestaltet
werden, konnen die Schiler wirklich
gtwas lernen und es sich auch merken.*
(Eine unserer Praktikantinnen in ihrer Reflexion zu einem
miterlebten RESPEKT-Workshop)

& Spendenprojekt:
6110-50 RESPEKT

LAuf Sicht fahren mussten wir auch
als Team aufgrund der freien Personal-
stellen. Immer wieder kam die Frage auf,
wie viele Platze wir mit dem begrenz-
ten Personal in unserem Frauen- und
Kinderschutzhaus angesichts des groen
Bedarfs belegen konnen? Wie konnen
wir den groBen Noten der Zielgruppe
begegnen? Hier brauchte es immer
wieder Zuversicht und auch Ermutigung

Workshop im Rahmen unseres Angebots
RESPEKT

untereinander. Eine wesentliche Stitze
dafir ist, dass wir als Team diese
Fragen und Note regelmaBig im Gebet
flreinander und in Flrbitten zu Gott
bringen. Diese Zuversicht in unserem
Glauben an Jesus Christus konnen wir
auch in die Beratung und unsere Ange-
bote flr die Frauen und Kinder ein-
bringen. Die Gewissheit, dass wir nicht
alleine sind, tragt uns und die Betroffenen
durch Fahrten mit eingeschrankter Sicht.

R Spendenprojekt:

6910 Open House
(Unser neues Frauen- und Kinderschutzhaus)




Unterstiitzungsmaglichkeiten

Mpchten Sie auch

EHRENAMTLICHE ' ?
WILLKOMMEN! Dm‘W?\f%ﬂb

Tobias Bothe

Wir freuen uns immer (ber neue (tobias.bothe@diakonie-heilbronn.de)
ehrenamtliche ~ Mitarbeiterinnen  und  oder einer anderen Person aus dem gt
Mitarbeiter! Die Unterstltzungsmaglich- ' Ubrigens: ,
keiten sind vielfaltig: Wir suchen zum | Wir suchen auch regelmégig engagierte So-
Beispiel Menschen, die uns auf Ausfliigen zilarbelter/mnen 2° N o \{\nser
begleiten, bei Festen mithelfen oder ihr sl |ntere§5|lerte‘k0nﬂ'en S'ﬁg Unneiie
handwerkliches Wissen mit unseren bewerbung'mlml@?ﬁ o
Kindern und Jugendlichen teilen. Auch 2
flr praktische Hilfe rund um Haus,
Garten und Hof sind wir immer dankbar!

Sie mochten flir die Mitternachtsmission im
Gesamten spenden? R Spendenprojekt:

6000 Mitternachtsmission

Leuchtende Kinderaugen in
der Experimenta; gemeinsames

Lieder-Trallern unter dem Regenschirm
bei sehr ungemiitichem Regenwetter; 5" Dorthin kommen in Heilbronn, wo Kinder LE
oder begeisterte Kids, die mir auf dem Hilfe brauchen. Dort hingehen in Heilbronn
Spielplatz entgegenrannten. wo Arme Unterstitzung suchen. Dort hinsehén
Genau solche Momente machten mein in Heiloronn, wo Frauen Gewalt erleiden. Und wo
Praxissemester bei den Nordstadtkids es geht, um Gottes Willen helfen! Das rﬁacht die
7u etwas ganz Besonderem! | Mitternachtsmission. Das ist soooo wichtig. Deshalb
(Isabel Harrer hat ihr Praxissemester unterstiitze ich, wo ich kann. :
bei Nordstaditkids gemacht.) . (Ralf Albrecht, Prélat) & 3

Dzsi; lS.t es, was die Wirtschaft braucht — Jugendliche
anstrz tl]r; #nge;?r Gesellgchaft und Arbeitswelt Erfolg :
prosperierer;dei L;%rezri]gr? ?T'ﬁtrirr]e%h UMntemEhmer o
. e. Machen Sie wej
Ve(El?erhgrq Spies, Vorsitzender vom geme/r?/';jjz‘vz\//gg;r =
rein miteinander e.\., der sich stark fiir dle Stid- und
Nordstaditkids einsetzt)

wi Ao

Mir begegnen bei den Stidstadtkids lebensfrohe Kinder und Jugendliche. lch freue mich, wenn
ich durch meinen kleinen Beitrag den jungen Menschen den Zugang zum Leben in unserer
Gesellschaft etwas erleichtern kann. Die Siidstadtkids leisten mit inren Angeboten eine wertvolle und so
wichtige Arbeit fir ein gelingendes Zusammenleben in unserer durch Vielfalt gepragten Stadt.
(Prof. Dr. Michael Oschwald ist ehrenamtiicher Mitarbeiter bei den Stidstadtkids.)

v
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VERMISCHTES UND
PERSPEKTIVEN FUR 2025

PERSONALNACHRICHTEN

Soziale Arbeit ist ein Mangelberuf.
Mit dieser Realitdt missen wir schon
eine Weile leben und werden es auch
weiterhin tun mssen. Es gilt, trotz des
Personalmangels flexibel zu bleiben
und Wege zu finden, wie die Arbeit
weiterlaufen kann, ohne das restliche
Team zu Uberlasten. Wir geben die
Suche nicht auf und sind gliicklich (iber
sechs neue Mitarbeiter/innen, die im
Berichtsjahr zu uns gestoBen sind. Herzlich
willkommen hieBen wir Jan-Steffen und
Natalie Milkereit, die unsere Teams bei
Nordstadtkids bzw. bei Sudstadtkids
vervollstandigten, Hannah Naujoks, die
eine der vakanten Stellen im Frauen-
und Kinderschutzhaus besetzte sowie
Sarina Hasler und Melissa Jesske, die in
der Fachberatungsstelle flir Betroffene
von Menschenhandel und in der
Fachberatungsstelle fir Prostituierte neu
starteten. Sehr dankbar sind wir auch fiir
die Arbeit von Gabriele Pelegrina, die uns
imRahmen ihres Deutschlandaufenthaltes
flr sechs Monate in der Hauswirtschaft
eine riesige Hilfe ist. Nach langerer Pause
kehrte zu unserer Freude auBerdem
Jasmin Krauss mit wenigen Stunden aus
der Elternzeit zuriick. In den Mutterschutz
bzw. die Elternzeit verabschieden durften
wir Vanessa Stocker und Julia Walz geb.
Futterer. [hren Familien winschen wir
Gottes Segen fir die kommende Zeit!

TERMINE

15.12.2024, 3. Advent, 17 Uhr
Weihnachtsmusical der Siidstadtkids
Thema: ,Freude, Freude®

Christuskirche Heilbronn (StidstraBe 118)

09.03.2025, 18 Uhr

Feierlicher Gottesdienst anlésslich der
Neuaufstellung des Leitungsteams der
Mitternachtsmission

Christuskirche Heilbronn (StidstraBe 118)
“*" siehe Einladung in der Beilage

28.06.2025, Startschuss 11 Unr
Sponsorenlauf ,,SPONSI*

zugunsten der Stid- und Nordstadtkids
“*" siehe Flyer in der Beilage

20.09.2025, 17 Uhr

10. Geburstag der Nordstadtkids mit
Einweihung des neuen Bauwagens
Spielplatz LessingstraBe Heilbronn

14.12.2025, 3. Advent, 17 Uhr
Weihnachtsmusical der Siidstadtkids
Christuskirche Heilbronn (StidstraBe 118)

Weitere Informationen unter
www.diakonie-heilbronn.de/mitternachtsmission
www.nordstadtkids-heilbronn.de
www.slidstadkids-heilbronn.de
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» jeden Menschen, der durch unsere
Arbeit neue Zuversicht im Leben finden
konnte.

» Klarheit und Perspektive in unserer
Leitungsstruktur.

» viele gute Erfahrungen im ersten Jahr
im Open House.

» mehr Kinder bei Stid- und Nordstadtkids,
die im Berichtsjahr unsere Angebote
wahrgenommen haben.

» viele  wertvolle  Begegnungen  bei
der Schaustellerseelsorge auf dem
Heilbronner Volksfest.

» sechs neue Mitarbeiter/innen in diesem
Jahr.

» alle neuen und bewdhrten Ehren-
amtlichen und Unterstitzenden.

» neue Hoffnung flr die entmutigten
Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen,
denen wir begegnen.

» Schutz und Bewahrung flir unsere
bedrohten Zielgruppen.

» einen guten Start von Alexandra
Gutmann, Kathrin Geih und Tobias
Bothe in ihren neuen Rollen.

» Weisheit, um als Mitternachtsmission
auf aktuelle Herausforderungen gut zu
reagieren und fr Weitsicht in einer sich
wandelnden Welt.

» Versorgung mit politischer, finanzieller
und praktischer Unterstltzung in allen
Bereichen.

» die kommenden Feiern in allen
Arbeitsbereichen und Einsdtze der
Mitternachtsmission rund um die

Advents- und Weihnachtszeit.

» Menschen, die Dbereit sind, sich

ehrenamtlich, als Praktikant/in oder
Freiwillige in der Mitternachtsmission
ZU engagieren.

» weiterhin gine erfolgreiche
Personalsuche und Verstarkung des
Teams.

» die Genesung von Alexandra Gutmann.

» allen Personen, Stiftungen, Service-
Clubs, Kirchengemeinden, Vereinen,
Organisationen und Betrieben, die
uns finanziell gefordert oder durch
Dienstleistungen unterstiitzt haben,

» den Jubilarinnen und Jubilaren, die auf
Geschenke verzichtet und stattdessen
Spenden fiir uns gesammelt haben,

» den  Konfirmandinnen und  Konfir-
manden, die uns flr ihr ,Konfi-Opfer*
ausgewahlt haben,

» allen, die sich fiir unsere Zielgruppen
eingesetzt haben — durch Flrbitte,
Weihnachtsgeschenke, Aktionen fir
Klein und GroB, engagierte Koopera-
tion, praktische Hilfe, Unterstitzung bei
Renovierungen und Umzligen, kreatives
Engagement, Vermittlung von Sach-
spenden, Eintreten flir unsere Ziel-
gruppen oder politisches Engagement.

Da uns immer wieder der Wunsch nach
der konkreten Unterstiitzung eines be-
stimmten Arbeitsbereiches oder Projektes
zugetragen wird, finden Sie erganzend
zu den einzelnen Berichten die Nummer
des entsprechenden Spendenprojektes.
Dies soll keine Spendenaufforderung
sein. Doch auf diese Weise garantieren
wir allen Gebenden die zweckgebunde-
ne Verwendung ihrer Zuwendung. Wenn
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ein Zuwendungsgeber es uns (berlassen
mochte, die Spende entsprechend der
Notwendigkeit zu verwenden, dann bit-
ten wir um die Angabe ,Spendenprojekt:
6000 Mitternachtsmission®.

Wir sind dankbar flr jede kleine und gro-
Be, einmalige und kontinuierliche Unter-
stiitzung, denn viele unserer Projekte sind
maBgeblich oder ausschlieBlich durch
Spenden zu finanzieren.

Hilfreich sind gut leserliche Adressen auf
dem Uberweisungstrager, damit wir die
Spendenbescheinigung zusenden konnen.

Kreisdiakonieverband Heilbronn
Kreissparkasse Heilbronn

IBAN: DE09 6205 0000 0000 1124 86
BIC: HEISDE66XXX

Die Menschen, die wir begleiten, freuen
sich jedes Jahr (ber selbstgebackene
Kekse und selbstgestrickte Socken (wir
bendtigen vor allem GroBe 40 bis 43).
Mdchten Sie in diesem Jahr (wieder) flir
uns backen und stricken? Dann melden
Sie sich bitte bis spatestens 9. Dezember
bei Manuela Schanz:
manuela.schanz@diakonie-heilbronn.de
oder 07131 9644 888

Ihre personenbezogenen Daten werden
von uns gespeichert und vertraulich be-
handelt. Sie konnen jederzeit Auskunft
uber Ihre gespeicherten Daten erhalten.
Wir danken Ihnen, wenn Sie uns even-
tuelle Anderungen Ihrer Kontaktdaten
mitteilen.

Haben Sie die jahrlich erscheinenden
Mitteilungen bei einer Veranstaltung
mitgenommen, konnen Sie diese gerne
regelmaBig beziehen — ein Anruf oder
eine E-Mail gentigen. Ebenso dlrfen Sie
uns selbstverstandlich Bescheid geben,
wenn wir [hren Briefkasten unerwiinscht
geflllt haben oder Sie eine generelle
Loschung Ihrer Daten wiinschen:
manuela.schanz@diakonie-heilbronn.de
oder 07131 9644 888.

Einen passenden Rat fir viele Lebens-
situationen finden wir in der christlichen
Jahreslosung 2025. Dort heiBt es: ,Priift
alles und behaltet das Gute!* (1. Thessa-
lonicher 5,21). Dieser Satz passt gut in
das kommende Jahr 2025 bei der Mitter-
nachtsmission. Priifen und Sortieren das
gehort dazu in Zeiten der Veranderung.
Dabei wollen wir an den zahlreichen guten
Dingen festhalten, die die Mitternachts-
mission gepragt haben.  Unser Motto
,Beziehungsorientiert.  Niederschwellig.
Professionell.“ gehort ebenso dazu wie die
Verwurzelung der Arbeit im Glauben an Je-
sus Christus. Nicht nur in der Weihnachts-
zeit gibt er uns Zuversicht und Hoffnung.
Wir wiinschen Ihnen, dass Sie diese Hoff-
nung erleben dirfen und dazu ein frohes
Fest und ein gesegnetes neues Jahr!

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit ge-
nommen haben, um sich (iber unsere
Arbeit und unsere Zielgruppen zu in-
formieren. Auf Seite 19 finden Sie noch
unsere ,Blitzlichter” mit Eindriicken aus
dem Jahr 2024,

lhre Alexandra Gutmann,
Tobias Bothe und Kathrin Geih
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Diakonie && Mitternachts-

Kreisdiakonieverband MISSIoN Heiloronn

Heilbronn Beziehungsorientiert. Niederschwellig. Professionell.

Mitternachtsmission
Steinstr. 8 und 12
74072 Heilbronn

Tel.: 07131 9644 888
Fax: 07131 9964 7888
E-Mail: mitternachtsmission@diakonie-heilbronn.de

Mitternachtsmission klassik
Nordstadtkids
Sudstadtkids

Fachberatungsstelle flr Betroffene von Menschenhandel
mit dezentralen Schutzwohnungen

Frauen- und Kinderschutzhaus

Kreisdiakonieverband Heilbronn
Kreissparkasse Heilbronn

IBAN: DE0O9 6205 0000 0000 1124 86
BIC: HEISDEGGXXX

www.diakonie-heilbronn.de/mitternachtsmission
www.nordstadtkids-heilbronn.de
www.stidstadtkids-heilbronn.de

Gestaltung: Redemann Media GmbH



